HEALTHY




1. SCEGLI IL DITO

Per ottenere le migliori prestazioni e precisione,

ti consigliamo di indossare il tuo Healthy Ring
sull'indice. In alternativa, anche il dito medio e I'anulare
possono funzionare bene. Evita dita in cui la base

e piu stretta della nocca.

2. ASSICURATI UNA VESTIBILITA CONFORTEVOLE
Il sensore all'interno dell'anello dovrebbe trovarsi sul
lato del palmo del dito. L'anello dovrebbe adattarsi
saldamente e comodamente alla base del dito.

R | di
etro del dito Indicatore di carica

Luce di rilevamento
dell'ossigeno nel sangue

Dovrebbe essere
allinterno del dito //

Interfaccia di carica

Interno del dito

3. MISURE DISPONIBILI
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4.COME MISURARE LA DIMENSIONE DEL DITO
La circonferenza interna dell'anello deve corrispondere
alla circonferenza del dito.
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